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Document M : la préhistoire irlandaise 

LE MÉSOLITHIQUE EN IRLANDE (-8000 A -4500) 
Le Mésolithique en Irlande, est une période où l’on voit arriver les premiers habitants de l’île. Ces derniers 
nous viennent d’Écosse, et sont déjà taillés pour survivre dans des conditions précaires. De nos jours, les 
nombreuses découvertes archéologiques nous renseignent sur le mode de vie de cette première 
population venue s’installer en Irlande… Voici un aperçu de ce que nous connaissons du Mésolithique en 
Irlande… Les archéologues estiment que les premières traces d’occupation humaine en Irlande remontent 
entre 8000 et 7000 ans avant J-C. A cette époque, l’Irlande est une terre encore très marquée par l’ère 
glaciaire : l’intérieur des terres est gelée par le permafrost, tandis que les côtes sont quand à elles plus 
facilement habitables… 

De nombreuses découvertes auraient révélés la présence de chasseurs-cueilleurs sur les abords de l’île… 
Ces derniers auraient au départ investit le Nord-Est de l’Irlande pour s’installer sur les côtes, puis auraient 
peu à peu développés leurs implantation sur l’ensemble de l’Irlande… Les théories sur la provenance de 
ces premiers habitants sont diverses et variées. Cependant, beaucoup s’accordent à supposer qu’ils 
pourraient provenir d’Écosse, et auraient fait le chemin par bateau (à cette époque, l’Irlande était déjà une 
île, bien que le niveau de la mer soit sensiblement plus bas qu’aujourd’hui)… 

 Mode de Vie 

A cette époque, les premiers colons vivaient essentiellement de la pêche et de la chasse au gibier : en 
effet, les terres irlandaises n’étaient pas encore assez fertiles pour permettre la culture (à cause du 
permafrost ayant gelé les terres durant l’ère glaciaire)… Pour subsister, la population utilisait donc des 
harpons, des lances et autres flèches, constituées de bois et de pointes en silex taillées, tandis que les 
cueilleurs ramenaient noisettes et baies… Parmi le gibier ramené, l’on comptait essentiellement du 
sanglier, ou encore du cerf… D’après certaines études, la population irlandaise du mésolithique n’aurait 
pas dépassé les quelques milliers d’habitants… Cette population se serait ensuite développé d’avantage 
durant le néolithique… 

LE NÉOLITHIQUE EN IRLANDE (-4500 A - 2500) 
Le néolithique en Irlande est une période décisive : la 
population y découvre l’agriculture, la poterie, érige des 
tombeaux mégalithiques et utilise des outils en pierres de 
plus en plus évolués. Ces évolutions leur permet d’exploser 
démographiquement et d’atteindre entre 100 000 et 2000 
individus… Voici un aperçu de ces évolutions majeures, qui 
ont dessinés peu à peu l’image d’une Irlande aujourd’hui 
envahie de mégalithes néolithiques… L’agriculture naît vers 3500/3000 avant J.C. en Irlande. En effet, la 
révolution néolithique que représente l’agriculture a engendré un essor considérable de la population au 
Moyen-Orient, et celle-ci s’étend peu à peu vers l’Europe ainsi qu’en Irlande… Le savoir se transmet donc 
à une poignée d’agriculteurs, venus investir l’Irlande. Les habitants y découvrent alors l’art de cultiver la 
terre, ainsi que l’élevage de moutons, de chèvres, et de bovins. Les terres irlandaises, désormais fertiles, 
sont alors travaillées : on y plante des céréales, tout en aménageant de véritables champs, protégés par 
des murets en pierre sèche… L’un des plus célèbre champ du néolithique est celui découvert àCéide 
Fields dans le comté de Mayo, sous une épaisse couche de tourbe. Ce dernier est gigantesque, et 
s’agence sous la forme d’une multitude de champs connectés les uns aux autres et délimités par des murs 
en pierres… On y cultiva le blé et l’orge entre 3500 et 3000 avant J.C. Au delà de la révolution de 
l’agriculture, la population découvre également la poterie. Celle-ci est découverte à la même période que 



l’agriculture, et permet d’ores et déjà de confectionner de la vaisselle. De nombreux bols seront d’ailleurs 
retrouvés à Limerick ainsi qu’en Ulster… 

 
Le néolithique est également une période particulièrement 
marquée par l’apparition brutale de monuments mégalithiques 
(du grec megos, large, et lithos, pierre) érigés pour les défunts 
un peu partout sur l’île (plus de 1 200 site sont été recensés). 
Cette prolifération est incroyablement dense, et ses vestiges 
sont encore particluièrement présents en Irlande de nos jours 
(ils attirent d’ailleurs plusieurs milliers de touristes chaque 
année). Ses mégalithes se répartissent en 3 catégories 
distinctes : 
� Les Dolmens : ces derniers s’agencent sous le forme 

demégalithes supportant une grande table en pierre, formant ainsi une chambre… 
� Les Cairns : il s’agit d’un mot d’origine irlandaise.Il peut désigner une couverture 

de pierres recouvrant des sépultures mégalithiques 
� Les Tumulus : il s’agit d’un tertre (monticule de terre et de pierre) élevé au-dessus d’une sépulture. 
Ces 3 catégories de mégalithes ont pour point commun d’être avant tout des lieux religieux aux yeux de la 
population de l’époque. Tous servent de tombes : des restes humains incinérés ou non ont d’ailleurs été 
retrouvés, ainsi que des offrandes, telles que des poteries, des pointes de flèche ou encore des haches… 

L’ÂGE DU BRONZE (-2500 A -1800) 
L’Âge du bronze en Irlande est une période qui 
annonce le travail de matériaux spécifiques, comme 
le bronze ou l’or. Très vite, la population se concentre 
sur des exploitations minières, et rassemble ses 
artisans autour de la création d’objets divers tels que 
des armes ou des outils de la vie quotidienne. Quand 
aux mégalithes, ces derniers deviennent moins 
imposants qu’au cours du néolithique… Petit aperçu 
de ces évolutions notoires… Tout commence vers 
2500 avant J.C., lorsque des artisans locaux 
découvrent que l’alliage du cuivre et de l’étain forment un nouveau métal : le bronze. Très vite, la 
population réalise les avantages du bronze, et décide de développer des mines d’extractions de cuivre, 
situées du côté de Ross Island (Co. Kerry) ainsi que dans le comté de Cork. Ces exploitations perdurèrent 
de 2400 jusqu’à 1800 avant J.C., et permirent à la population d’extraire plus de 370 tonnes de cuivre… 
Quand à l’étain, l’Irlande ne possédait pas de sites potentiels d’extraction, et se contentait donc de le faire 
importer de Cornouaille en Grande-Bretagne. Très vite, les artisans irlandais se font une véritable 
réputation pour la finesse de leurs travails. Ces derniers produisent quantité d’épées, de haches ou encore 
de trompettes en forme de cor _fabriquées par la méthode de la cire perdue_ tout à fait remarquables. 
Leurs objets s’exportent alors dans toute l’Europe 
 
 L’Extraction de l’Or se développe… 
 
C’est alors que la population commence à extraire de l’or. L’Irlande possède en effet de nombreuses mines 
d’or et devient l’un des premiers pays à extraire ce métal précieux… Les artisans réalisent alors de 
fabuleux objets à base de feuilles d’or, tels que des croissants, des torques, des boucles d’oreilles, des 
disques ou encore colliers. De toute l’Europe, c’est d’ailleurs en Irlande qu’a été découvert le plus grand 
nombre de trésors en or de l’âge du bronze. Certains de ces trésors ont même été retrouvés dans des 
pays éloignés comme l’Allemagne ou encore la Scandinavie… 

 Des Mégalithes moins imposants 

On observe à l’âge de bronze une perte d’intérêt pour les mégalithes. La population est désormais trop 
absorbée par l’exploitation des métaux, et ne consacre son temps qu’à la création de petits dolmens ou 
cercles de pierres dans la province de Munster et d’Ulster. Le temps des constructions imposantes comme 
les cairns et autres tumulus datant de la période néolithique et désormais dépassée… Une nouvelle forme 
de tombe naît cependant à la fin de l’âge du bronze : les tombes à ciste, sorte de petit coffre en pierre 
rectangulaire recouvert d’une dalle et enfouit à moins d’un mètre sous terre. 


